CURSO DE INICIACION A LA ASTRONOMIA

Dia 1: Introduccion al Cosmos y Nuestro Vecindario

- Diferencia entre astronomiay astrologia. - Breve historia del
estudio del cielo (Antigiedad, Renacimiento). - La importancia de
la astronomia hoy.

1.1 ¢(Quéesla
Astronomia?

1.2 La Béveda - Conceptos basicos: Horizonte, cenit, ecuador celeste. - ;Como
Celestey las localizamos objetos? (Coordenadas Altazimutal y Ecuatorial, si el
Coordenadas tiempo lo permite). - EL movimiento aparente de las estrellas.

- ELSol: Nuestra estrella, su estructura y fuente de energia. - Los
Planetas: Tipos (rocosos y gaseosos) y sus caracteristicas
principales. - Otros cuerpos: Lunas, asteroides, cometasy el
Cinturdn de Kuiper.

1.3 El Sistema Solar

- Movimientos de la Tierra (rotacion y traslacién) y las estaciones. -
Fases de la Lunay su orbita. - Eclipses solares y lunares: ¢ Por qué
ocurren?

1.4 LaTierrayla
Luna

- Observacion a simple vista: Reconocimiento de constelaciones

Practica Nocturna 1 .. )
basicasy la Lunay con telescopio.

Dia 2: Las Estrellas, el Espacio Profundo y las Galaxias

- ¢,De qué estan hechasy cémo brillan? (Fusién nuclear). - El brilloy
el color de las estrellas (Temperatura y luminosidad). - La
Clasificacion Espectral y el Diagrama H-R (Hertzsprung-Russell).

2.1 La Naturaleza
de las Estrellas

- Nacimiento: Nubes moleculares y protoestrellas. - Vida: La
2.2 ElCiclode secuencia principal (ej. nuestro Sol). - Muerte: Enanas blancas,
Vida Estelar estrellas de neutrones y agujeros negros. - Supernovas y nebulosas
planetarias.

2.3 Estructuras - Camulos estelares: Abiertos y globulares. - Las Galaxias: Tipos
Estelares (espirales, elipticas, irregulares). - Nuestra galaxia: La Via Lactea
Mayores (estructuray ubicacion del Sol).

2.4 El Universo - La distribucién de las galaxias (Grupos y Cumulos). - Introduccién a
Profundo las "fuentes exéticas": Cuasaresy Pulsares.

Practica - Uso del telescopio: Localizacion de planetas visibles, cimulos

Nocturna 2 estelares y nebulosas.



Dia 3: Cosmologia, Instrumentacion y el Futuro de la Exploracion

El ultimo dia aborda las grandes preguntas sobre el universo, la tecnologia que usamos
para estudiarlo y hacia donde se dirige la exploracién espacial.

3.1 ElOrigenyla
Evolucion del
Universo

3.2 Instrumentos de
la Astronomia

3.3 LaBusquedade
Vida

3.4 Exploracidén
Espacialy el Futuro

Conclusiony Cierre

Practica Nocturna 3

- ELBig Bang: Evidencia y cronologia basica (expansién, CMB). -
La Escala del Universo: Distancias cdsmicasy la Ley de Hubble. -
Introduccién a la materiay la energia oscura (los grandes
misterios).

- Telescopios y prismaticos: Telescopios espaciales: La ventaja
de observar desde el espacio (Hubble, JWST). - La observacion en
diferentes longitudes de onda (Radio, Infrarrojo, Rayos X).

- La Astrobiologia: Definicién y preguntas clave. - Exoplanetas:
Métodos de detecciény la Zona de Habitabilidad. - La Paradoja de
Fermi.

- Misiones actuales (Marte, Lunas heladas). - El futuro de la
exploracidn tripulada. - Ciencia ciudadana en la astronomia
(¢,cémo contribuir?).

- Repaso rapido de los conceptos clave. - Sesiéon de preguntasy
respuestas. - Recursos para continuar aprendiendo (libros, apps,
observatorios).

- Uso del telescopio: montaje y errores comunes. Sistema solary
cielo profundo
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